10. MEHIO OCHOBHOTI'O (OPTAHU30BAHHOI'O) IMTAHUSA OBYYAIOIIIUXCS B OBINEOBPA30OBATEJIBHBIX OPTAHU3AIIUAX I'. PA3AHU

12-18 JIET
Bo3spacTtHas MoanucaHo undposoii
rpymnma 12-18 ner raBpI'OHVIHa Enena noanuceio: FaBploHnHa Enexa
. BukToposHa
Hle: HOHCACIBHIE B NKTO po BHa Hata: 2024.09.11 16:01:42 +03'00'
Henens: 1
Ne Macca [Tumessle BemecTBa (T) Buramussr (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
IIpuem nuiy, HaMMeHoOBaHUe Omoza NOpLIUHU Ol (xkai)
perr. ) b K v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Byrep6pon ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
181 Kanra xuicas MONOYHAS MaHHAS C MCTIOM 200 6,07 706 |3184| 21519 | 0082 | 127 1962 | 05 | 12596 | 116,18 | 19,12 0,43
CIIMBOYHBEIM
378 Yaii ¢ mostokoM 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 2 0,0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
P DpyKT CBEXKUH 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 590 16 17 72 507 0 16 30 1 434 310 52 5
Ooen
45 Canat u3 6e10KOHaHHOH KamyCThI ¢ 100 155 | 508 | 930 | 8954 | 003 | 3605 4077 | 40,77 | 3009 | 1644 0,56
MOPKOBBIO
102 Cyn kaprodesbHbiii ¢ ropoxom Ha 250 6,99 651 | 1928 | 16361 | 0251 | 115 241 | 29,08 | 97,9 35,8 2,11
TOBSDKbEM OYJIbOHE
250 Bedcrporanos u3 rossauust 50/50 100 15,29 23,69 5,55 296,59 0,026 | 2,47 | 0,035 3,28 33,94 185,05 24,59 1,64
171 Kamra rpeuneBas paccemaaTast 180 10,51 7,09 47,47 295,71 0,358 0,024 0,724 18,04 249,14 166 5,57
376 Yaii ¢ munosaukoM 200/11 * 200 0,3 0,09 12,5 52,03 0,003 | 30,1 | 0,025 | 0,114 7,08 8,75 4,91 0,94
I1P X1e6 prKaHO-TIICHUYHBIN 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oden 880 381 | 4204 | ")*| 101624 | 0748 | 8012 | 0384 | 48438 | 14523 | 666,93 | 27296 | 1302
191,1 96,31
Hroro 3a nennb 1470 54,11 60,34 5 1523,67 0,861 5 30,07 | 49,343 | 579,37 | 977,25 | 324,83 17,68
Bo3spacTtHas 12-18 net
rpyrima
[ens: BTOPHHUK
Henens: 1

Ne [Tpuem mmmy, HaMMeHOBaHUE Oroa [Tumessie BemecTBa (T) OI (xkai) Buramuns! (Mmr) MusnepasHbIe BemecTBa (Mr)




Macca
pe. HOpIHU b X £ Bl C A E Ca P Mg Fe
)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 [MoxrapHUpOBKa U3 CBEXKUX OBOIICH 30 0,2 1,83 0,54 19,04 0,009 2 0 0,82 4.8 8,59 4 0,144
202 MaxkapoHBI OTBapHbIC 180 6,76 5,14 43,08 245,65 0,104 0,024 | 0,975 13,03 54,87 9,76 0,99
TTK Coyc ToMaTHbIH 20 0,67 1 3,66 26,31 0,021 | 6,3 0,58 2,83 9,54 7 0,33
379 Harmirrok kogeiinbiii Ha Mmomoke 200/11 200 3,53 3,21 19,48 120,9 0,02 0,6 | 0,015 121,33 91 14 0,13
1P Xi1e6 MIIeHnIHbBIH 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 | 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78
1P KuciioMonouHsIit mpogayKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 580 20 13 104 601 0 9 0 5 204 228 75 4
Ooen
51 Caart U3 CBEKJIBI C H3IOMOM 100 1,59 6,17 142'7 140,9 0,045 7,5 2,815 43,75 58,7 24,9 1,65
TTK Cyn i3 oBowe na kypuHOM bystbone (¢ 250 3,68 59 | 762 | 9836 |0071| 951 [0025| 0196 | 1527 | 59,59 | 1598 0,71
OPOKKOIIH)
259 JKapkoe 1mo-gomarseMy 280 22,57 35,04 29 521,66 0,823 | 37,25 | 0,002 4,52 41,16 | 330,44 | 73,54 3,08
348 Kowmmot u3 kyparu 200/11 * 200 1,04 0,06 21,18 89,41 0,02 0,8 | 0,117 1,1 32,33 29,2 21 0,67
P Xneb prkaHO-TIIIIEHUIHBIN 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
¥iroro 3a OGex 880 | 3234 | 4765 | 27| 96900 | 1,030 | 5506 0444 | 9771 | 14883 | 57393 | 16064 | 831
336,5 64,05
Hroro 3a n1eHb 1460 51,84 60,51 4 1570,27 1,393 8 0,483 | 14,396 | 352,66 | 801,69 | 235,46 11,864
Bo3spacTtHas 12-18 ner
rpyrimna
JeHnb: cpena
Henens:
Ne Macca [umessie BemecTBa (T) Buramuns! (mr) MusnepanbHbIe BemecTBa (M)
[Tpuem iy, HaMMeHOBaHUE Oroa TTOPIAH OI1 (xxam)
pet. (r) b X v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131 TOpOLIIEK KOHCEPBHPOBAHHBIH MPOrPETHiii 30 | 093 | oos | 195 | 1206 | 033 3 | | oo6 | 6 [ 186 | 63 | o2




10,63

TTK Owmuret ¢ cipoM ** 200 24,74 29,97 3,42 382,34 0,125 | 0,85 1 1,003 | 374,14 | 438,87 | 32,55 366
382 Kaxkao Ha monoke 200/11 200 3,97 3,8 16,09 114,43 0,024 | 06 | 0015 | 0,012 | 126,45 | 117,2 31 1,01
1P X1e6 MueHnYHbIH 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 | 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78
1P ®pyKT cBeXUi 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 620 36 35 59 687 1 19 11 1 591 654 123 10
Oben
62 Cayat MOPKOBHBIN 100 1,3 51 6,9 78,66 0,06 5 2,6 27 55,1 38 0,7
96 Paccommmux Ha rossbikem bybone 250 4,09 926 | 17,35 | 169,14 | 0111 | 16,74 | 0,02 | 2446 | 2869 | 9571 | 28,75 1,13
(mepnoBka)
268 LIHumeNs DIKOJIBHEIN (CBHHHUHA) 100 14,67 23,14 | 16,75 333,96 0,487 1 0,001 | 2,831 33,24 | 163,02 | 23,46 1,39
171 Kamra pucoBas pacceimuatas 180 4,39 4,97 45,96 246,11 0,05 0,024 0,308 6,4 94,8 31 0,63
TTK gggﬁ‘i’im CBERHX ABIOK € KIIOKBOA 200 0,14 014 | 1441 | 59,45 011 | 35 0,07 5,93 3,85 3,15 0,8
1P X1e6 piKaHO-MIICHUIHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Obexn 880 28,05 43,09 125’5 1006,08 0,898 | 26,24 | 0,345 | 9,395 | 117,58 | 508,48 | 149,58 6,85
Hroro 3a neHb 1500 64,09 77,96 1875’6 1693,35 1,577 44é78 1Oi99 10,75 | 708,41 1122’3 272,09 16,59
Bo3spacTtHas 12-18 net
rpymmna
[Jens: 4eTBepr
Henens:
Ne Macca [Tumessle BemmecTBa (T) Buramuns! (mr) MusnepabHbIe BelecTBa (M)
[Tpuem iy, HaMMeHOBaHUE Omroa HOPIMH OL (xkai)
per. (r) b X v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpon ¢ maciom ciiuBouHBIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
265 [1510B 13 OTULIBI 280 7,62 11,84 | 51,24 342,03 0,10 | 8,61 | 8,33 4,50 16,78 | 118,54 | 65,60 1,34
378 Yaii ¢ momokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 5 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
Ip KHCIIOMOJIOUHbIH IPOILYKT 100 2,50 1,20 | 13,10 73,00 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 620 14 26 91 656 0 9 18 7 86 177 77 2

Ooen,




TTK gj”ygioﬁ OenoKOUAHHOH KamyCTB ¢ 100 | 143 | 51 | 934 | 8892 |0035| 2832 235 | 3652 | 3492 | 1922 0,61
245 Eg;czzgzﬁem’m’m ¢ KpYNOii i prIOHbIMIH 250 | 184 | 333 |1408| 9365 |0104|1675| 0 | 1475 | 1465 | 5761 | 2435 0,86
260 [ymsam u3 cBUHUHBL 100 11,94 20,23 3,74 244,79 0,384 4,6 0,001 | 2,484 16,26 146,06 22,52 1,07
202 MaxapoHEI OTBapHBIE 180 6,76 514 43,08 245,65 0,104 0,024 | 0,975 13,03 54,87 9,76 0,99
342 EOMHOT U3 Sroji cBexxeMoposkeHHbIX 200/11 200 0,18 0,06 12,56 51,46 0,33 0,03
Ip X11e6 prKaHO-IIIICHUIHBIN 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
HToro 3a Oden 880 26 34 108 843 1 50 0 8 97 389 101 6
Vitoro 3a ens 1500 | 3943 | 6066 | 07| 14089 | o825 | 5903 | 157t | 15324 | 18327 | 56624 | 17807 | 821
Bo3spacTthas 12-18 1ot
rpymma
JleHn: MATHULIA
Henens:
Ne Macca [Tumessle BemmecTBa (T) Buramuns! (mr) MuHepanbHbIe BEeLecTBa (M)
[Ipuem nuiy, HaMMeHOBaHUe OMroa MIOPIUH Ol (xkai)
per. (r) b K v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpox ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
TTK 3anexaHka u3 TBOpora 200 30,07 24,77 35,09 483,54 0,114 0,7 0,14 3,44 254,1 377,92 42,4 1,6
382 Kakao na mosoke 200/11 200 3,97 3,8 16,09 114,43 0,024 0,6 0,015 | 0,012 126,45 117,2 31 1,01
I1p OpyKT cBEXUN 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 590 42 37 78 815 0 15 0 4 623 636 95 6
71 IMoarapHUPOBKA U3 CBEXKUX OBOIICH 100 0,67 6,09 1,81 64,68 0,029 | 6,65 2,735 16,15 28,62 13,3 0,48
82 fﬁﬁiﬁi %?ﬁii;‘igf;;;}{‘;a?"‘be“eM Ha 250 4,58 97 |1419| 16235 | 0076|2238 | 0024 | 2508 | 46,75 | 78,84 | 29,12 1,39
TTK TedTenu U3 TOBSAIUHBL 100 13,57 15,32 14,26 2492 0,036 3,3 2,407 17,25 167,91 25,99 1,57
312 [Trope kapTodensHoe 180 3,98 7,31 26,52 187,83 0,197 | 31,16 | 5,632 | 0,234 51,2 116,72 39,34 1,43
388 Hanwurox Buramunnsiii 200/11 * 200 0,46 0,15 20,11 83,62 0,018 80 0,065 15,5 11,68 472 0,51
P X1eb prKaHO-IIICHUYHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oben 880 27 39 102 866 0 143 6 9 163 500 138 8




Hroro 3a neHb 1470 | 69 | 76,31 | 17(?’7 | 1681,4 | 0,584 | 15685’9 | 6,241 | 12,881 | 786,12 | 11365’2 | 232,44 | 13,52 |
Bospacthas 19-18 ser
rpymmna
Jens: cybboTa
Henens: 1
Ne Macca [Tumessle BemecTBa (T) Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe OMoza NOpLUHU Ol (xkai)
per. (r) b X vy Bl Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Bbyrepopon ¢ maciom 25/15 40 2 11,63 | 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4,5 0,03
175 Kama siskast MO0UKs H3 pHCa  MINCHA ¢ 200 4,49 755 | 2421 | 18274 | 0066 | 127 | 1962 | 0258 | 12374 | 122,32 | 24,71 0,4
MacJIOM CJIMBOYHBIM
378 Yaii ¢ monokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 5 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
1p ®pyKT CBEKMUiL 140 0,56 0,56 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 580 9 21 64 486 0 16 30 1 216 196 49 4
Bo3spacrthas 12-18 ner
rpymmna
JeHs: MOHEICITBHUK
Henens: 2
Ne Macca [TumieBsle BemecTBa (T) ButamMuHbI (MT) MusnepasHbIe BemecTBa (M)
[Ipuem numm, HaMMeHOBaHUE Or0TIA TTOPIAH OI (xkai)
per. () b X v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpon ¢ maciiom ciiuBOYHBIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
173 Kaua pisias MOZIOHHAS OBCAHHAT € MACIOM | 50 806 | 923 |[3551| 2573 | 0244 | 124 | 1902 | 0764 | 14321 | 23453 | 62,02 1,76
CITUBOYHBIM
TTK Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,2 0,05 11,05 45,45 0,001 0,1 | 0,001 5,28 8,24 44 0,85
1P DpyKT CBEXUit 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 580 11 21 73 530 0 15 19 1 174 263 79 6
Oben
47 Canat U3 KBallleHHON KaIyCThl 100 1,66 6,09 8,75 96,39 0,018 27,6 2,73 44,34 28,64 14,72 0,57
103 Cyn KapTOGEIbHbLI ¢ MAKAPOHHDIMIL 250 4,2 542 | 1374 | 12052 | 0113 | 1676 | 0,005 | 1,494 | 1512 | 7566 | 24,92 0,99
U3/ICITUSAME Ha KypUHOM OyJIbOHE




TTK A3y u3 roesaunst 50/50 100 15,82 16,03 4,27 224,68 0,017 | 2,6 1,435 12,05 | 178,59 | 24,49 1,69
171 Karra pricoBast paccoimyarast 180 4,39 4,97 45,96 246,11 0,05 0,024 0,308 6,4 94,8 31 0,63
377 Yaii ¢ caxapom u tumonom 200/11 200 0,27 0,05 11,12 46,01 0,004 | 29 | 0,001 | 0,014 8,08 9,78 5,24 0,9
Ip X11e6 prKaHO-IIIICHUIHBIN 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a O6en 880 30 33 109 852 0 50 0 7 102 483 126 7
Hroro 3a nenn 1460 40,62 54,51 185’2 1382,77 0,529 | 65,2 19i41 8,315 276,8 | 746,14 | 204,61 12,7
BO;}?;E;EM 12-18 met
Jenb: BTOPHUK
Henens:
Ne Macca [Tumersle BemecTBa (T) BuramMuHbI (MT) MunepasHbIe BemecTBa (MT)
[Ipuem nummw, HaMMEHOBaHUE OMt0TA TTOPIAH OI (xkai)
per. () b XK v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 [MoarapHUpOBKA U3 CBEXKUX OBOIICH 30 0,2 1,83 0,54 19,04 0,009 2 0 0,82 48 8,59 4 0,144
TTK Bytepbpon ¢ maciom 25/15 40 2 11,63 | 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4,5 0,03
TTK ig%‘;;g"““e HBCITHA OTBAPHBIC € CLIPOM 200 114 | 11,04 | 4308 | 31731 | 0112 | 0,14 | 0076 | 1,085 | 189,03 | 154,87 | 16,76 1,19
378 Yait ¢ momokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 5 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
P KHCI0OMONOUHBI IIPOAYKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 570 18 27 83 650 0 3 10 4 263 222 32 2
Ooen
51 CaJtat U3 CBEKIJIBbI C CHIPOM 100 11,4 11,04 43,08 317,31 0,112 | 0,14 | 0,076 1,085 189,03 | 154,87 16,76 1,19
88 g;ﬂfﬁ%’;‘ifg;?ym ¢ KapTogenem na 250 4,2 542 | 1374 | 12052 | 0,113 | 16,76 | 0,005 | 1,494 | 1512 | 7566 | 24,92 0,99
TTK Korteta pribHas 100 12,37 12,33 | 16,67 227,12 0,221 | 1,15 | 0,005 2,88 42,05 | 162,64 | 36,26 1,18
312 [Trope xkapTodensHoe 180 3,98 7,31 26,52 187,83 0,197 | 31,16 | 5,632 | 0,234 51,2 116,72 | 39,34 1,43
349 Kowmrot u3 cyxodpykros 200/11 * 200 0,58 0,1 20,86 86,65 1,105 0,003 | 2,159 7,91 2,261 3,25 2,55
P X11e6 prKaHO-IIIICHUYHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oden 880 35,99 36,68 145’0 1058,19 1,828 | 49,21 | 6,021 | 8,992 | 321,63 60?’15 145,75 9,54
Hroro 3a nenb 1450 53,79 64,03 222’1 1708,18 1,972 | 52,1 16é15 13,297 | 584,84 822’85 177,91 11,984




Bo3spacrthas

12-18 net
rpymnma
JleHsb: cpena
Henens:
Ne Macca [Tumessle BemecTBa (T) Butamussr (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHuUe Omoza NOpLIUHU Ol (xkai)
per. (r) b X vy Bl Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 IMoarapHUpoOBKa U3 CBEKUX OBOLIEH 30 0,2 1,83 0,54 19,04 0,009 2 0 0,82 4,8 8,59 4 0,144
TTK OmuteT HAaTypanbHBIN ** 200 20,19 22,53 3,59 297,89 0,15 0,38 0,55 0,87 145,89 | 323,77 23,55 3,81
382 Kakao na momnoxe 200/11 200 3,97 3,80 16,09 114,43 0,02 0,60 0,02 0,01 126,45 | 117,20 | 31,00 1,01
1P X1ed NIeHNIHBINR 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78
1P @DpykT cBeXNMH 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 620 31 29 58 610 0 17 1 2 361 529 111 10
Oben
45 Caar i3 Ge10KOHaHKOH KanlyCTs! ¢ 100 155 | 508 | 939 | 8954 | 003 |3605 40,77 | 40,77 | 30,09 | 1644 0,56
MOPKOBBIO
102 Cyn KkaprogenbHbiii ¢ ropoxom 250 699 | 651 |1928 | 16361 | 07251 | 115 241 | 2908 | 979 | 358 2,11
TOBSDKbEM OYJIbOHE
265 [T110B cO CBUHUHOM 280 27,53 39,6 51,24 651,5 0,804 8,4 | 0,003 | 4,744 36,96 | 380,55 | 79,08 2,7
TTK i(mcenb u3 Aroj cBexeMopoxeHHbIx 200/11 200 0,19 0,06 19.6 79.68 3,03 6,93 0,03
P X1eb prKaHO-IIICHUIHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a O6en 880 39,72 51,73 12;’7 1103,09 1,165 | 55,95 | 0,303 | 49,064 | 127,06 | 611,47 | 156,54 7,6
Hroro 3a nenn 1500 70,48 80,93 18%2’5 1712,89 1,545 73é02 0,863 | 51,044 | 488,44 1133?’1 267,75 17,424
Bo3spacrthas 12-18 st
rpymnma
JeHb: YyeTBepr
Henens:
Ne Macca [Mumessie BemecTsa (T) Buramunsr (Mr) MuHepanbHble BemecTsa (Mr)
[Mpuem numy, HauMeHoBaHKE O0a NIOPLIUHU OI (xkai)
per. (r) b X v Bl Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak




®dune KypuHOE, TYIIEHHOE B TOMaTHOM

580 coyce 50/50 100 1,63 1,93 2,79 35,05 0,015 | 1,31 | 4,414 | 0,119 3,35 6,601 12,92 0,21
171 Kama rpeuneBast paccolimyaras 180 10,51 7,09 47,47 295,71 0,358 0,024 | 0,724 18,04 | 249,14 166 5,57
377 Yaii ¢ caxapom u tumorom 200/11 200 0,27 0,05 11,12 46,01 0,004 | 29 | 0,001 | 0,014 8,08 9,78 5,24 0,9
1P X1e6 MieHnYHbIH 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 | 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78
1P KuciioMonouHsIit mpogayKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 630 21 11 98 566 1 4 4 3 91 329 224 9
Ooen
71 [MoarapHUpOBKa U3 CBEKUX OBOLICH 100 0,67 6,09 1,81 64,68 0,029 | 6,65 2,735 16,15 28,62 13,3 0,48
252 Cyn Xapuo Ha roBsKbeM OyJIbOHE 250 3,14 5,12 15,23 119,51 0,03 2,29 | 0,02 0,20 9,43 57,39 17,08 0,52
259 XKapkoe mo-gomaiHeMy 280 22,57 35,04 29 521,66 0,823 | 37,25 | 0,002 4,52 41,16 | 330,44 | 73,54 3,08
242 Komror u3 cBexux siomok 200/11 * 200 0,16 0,16 14,90 61,67 0,01 | 4,00 0,08 6,73 4,40 3,60 0,91
P X1e6 prKaHO-IIIICHUIHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Obexn 880 30 47 86 886 1 50 0 9 90 517 133 7,19
¥Toro 3a feHb 1510 | s075 | 5764 | M| 145233 | wss | X0 | amer | 11782 | 1811 | %401 | 35606 | 1583
Bo3spacTtHas 12-18 1ot
rpymmna
JeHnnb: MSATHUIA
Henens: 2
Ne Macca [Tumessle BemmecTBa (T) Buramuns! (mr) MusnepabHbIe BelecTBa (MT)
[Tpuem iy, HaMMeHOBaHUE Omoa HOPIMH OL (xkai)
perr. ) b X v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpon ¢ macimom ciiuBogHBIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
223 ii‘;f)‘;?ﬁ sorsg e SR 200 3058 | 245 |5449 | 560,77 | 0159 | 1,21 [ 0,104 | 3,192 | 399,22 | 438,21 | 53,66 1,13
379 Hanwurox kodetinsiii Ha Mmonoke 200/11 200 3,53 3,21 19,48 120,9 0,02 0,6 0,015 121,33 91 14 0,13
1P ®pyKT cBeKMit 140 0,56 0,56 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 580 37 40 101 909 0 16 0 4 547 549 80 4
Ooen
62 Canat MOpPKOBHBIN 100 1,3 51 6,9 78,66 0,06 5 2,6 27 55,1 38 0,7
82 boput us caerxet ranyetsi ¢ Kaprogesen Ha 200 4,58 97 |1419| 16235 | 0,076 | 2238|0024 | 2508 | 46,75 | 78,84 | 29,12 1,39

KypHHOM OYJbOHE CO CMETaHOU




261 Teuens no-cTporososcku 50/50 100 13,77 | 1011 | 9,06 182,33 | 0,229 | 23.47 58é23 2992 | 17,97 | 236,26 | 14,86 5,01
202 MaKapoHBI OTBAPHBIE 180 6,76 514 | 43,08 | 24565 | 0,104 0,024 | 0975 | 13,03 | 5487 | 9,76 0,99
348 KowmroT u3 kyparn 200/11 * 200 1,04 0,06 | 21,18 89,41 002 | 08 |0117 | 11 3233 | 292 21 0,67
Ip X11e6 prKaHO-TIICHIHEI 50 3,46 048 | 2522 | 11876 0,08 0 0,3 1,14 | 16,32 96 25,22 2,2
Viroro 3a Oex 830 | 3091 | 3059 113? 6| g7716 | 0569 | 51,65 58;0 11315 | 1534 | 55027 | 13796 | 10,96
1410 | 6758 | 7049 22?’2 178638 | 075 | 6746 58é88 14.937 | 699,95 10989’3 21822 | 1533
Bo3spacrhas 12-18 ner
rpynmna
Jlenn: cyb06oTa
Henens:
Ne Macca [Tumessle BemmecTBa (T) Buramuns! (mr) MuHepanbHbIE BEeLecTBa (M)
[Ipuem nuiy, HaMMeHOBaHUE Oroa MIOPIUH Ol (xkai)
perr. ) B K y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK ByTep6pox ¢ cepom 25/25 50 7,68 813 | 12,75 | 154,83 001 | 018 | 007 | 013 | 220,00 | 12500 | 8,75 0,25
173 Kama ps3Kas MOJIOdHas rpeaHCBas ¢ 200 8,94 825 | 3793 | 261,70 025 | 1,24 | 19,02 | 043 | 12593 | 230,99 | 109,30 3,34
MaACJIOM CIIMBOYHBIM
TTK Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 | 11,05 | 4545 0,00 | 0,10 | 0,00 5,28 8,24 4,40 0,85
TP DpyKT CBEKHiT 140 0,56 056 | 13,72 62,16 14,00 028 | 2240 | 1540 | 12,60 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 590 17 17 75 524 0 16 19 1 374 380 135 8

3aMeHbI B 0y(peTHBIX HIKO0JIaX

*-KOMIIOT B aCCOPTHMEHTe Ha 4aii B
accopTHMeHTe

**-oMJIeT B ACCOPTHMEHTE HA KAy BSA3KYI0 MOJIOYHYIO C MACJIOM
CJIMBOYHBIM B ACCOPTUMCEHTE
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