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Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения « Лицей №52»
Школы будущего первоклассника
на 2022-2023 год
 
Пояснительная записка
            
Наименование ( направленность) программы:
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической направленности «Ступеньки», разработана  учителями начальных классов высшей категории  МБОУ  «Лицей  №52» и рассчитана на занятия с детьми дошкольного возраста 5,5-6,5 лет. Занятия проводят учителя высшей категории МБОУ «Лицей №52»
Цели программы :       
  1.формирование психологической адаптации детей к условиям школы; обеспечение преемственности дошкольного и начального образования, а так же возможности единого старта обучения детей, не посещающих ДОУ.                                      
  2.формирование условий способствующих включению родителей в единое воспитательно-образовательное пространство. 
При составлении учебного плана использованы следующие нормативные документы:
· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации»;
· «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг», «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» с изменениями и дополнениями от 29.06.2011 г., 25.12.2013 г., 24.11.2015 г.;22.05.2019г. 
· Типовое положение об образовательном учреждении, утверждённое Постановлением Правительства от 19.03.2001 РФ №196, ст. 52 и ст. 86 ГК РФ.
· Письмо Министерства образования РФ «О подготовке детей к школе» от 22.07.97 №990/14/15.
· Положение об оказании платных услуг муниципальными учреждениями социальной сферы города Рязани, утвержденного решением Рязанской городской Думы от 27 августа 2009 г. № 463-I
· Положение о Школе Будущего первоклассника МБОУ «Лицей № 52» утверждено приказом по образовательному учреждению №76-Д-1 от 26.09.2014года.

Программа «Ступеньки»» предназначена для подготовки детей к обучению в школе, что обеспечивает курс занятий на развитие познавательной  и социальной сферы ребенка и развития мелкой моторики руки.

  K ОСНОВНЫМ критериям  сформированности познавательной сферы ребенка для системного обучения в школе следует отнести:
 - произвольность процессов внимания;
-степень развития  аналитического мышления  (умение выделять существенные признаки связи между предметами, явлениями и отличать их от несущественных);
-степень овладения действиями наглядно-образного мышления;
-степень сформированности действий логического мышления;
-степень сформировнности  речевого  развития  (звукопроизношения, словарного запаса, грамматического строя и зрительно-двигательной координации).
        K OCHОВНЫМ критериям  сформированности социальной сферы ребенка для системного обучения в школе следует отнести:
-творческое начало, воображение, изобретательность;
-умение договариваться и взаимодействовать друг с другом;
-способность к критическому мышлению и умение делать самостоятельный выбор;
-коррекция межличностных отношений.

Содержание программы «Ступеньки»  предусматривает комплекс занятий, включающих следующие направления деятельности:
а)  Курс  занятий «Познавательная  математика»  направлен на формирование   способностей   к   рассуждению,   планированию,   анализу   своей деятельности.
б) Курс занятий  «Учимся  правильно говорить» направлен на: формирование  речевой культуры детей шестилетнего возраста, а также умение преодолевать трудности в создании устных высказываний.
в) Курс занятий «Хочу все знать» направлен на формирование познавательного интереса к окружающему миру, природе, искусству и самому себе.                                                                                                                                                                                         
г) Курс  занятий «Вместе весело шагать» направлен на организацию помощи родителям в  адаптации детей к школьной жизни. 
Занятия проводятся на базе лицея:
– в течение всего учебного года (20 недели)
– 1 раз в неделю в субботу
Занятия имеют следующую временную структуру: 30 минутное занятие с 1 физкультминуткой. Динамическая пауза после каждого занятия 10 минут

    Учебный план составлен для детей 5,5- 6,5 года жизни.    
                                                Учебный план занятий в ШБП

	№
	Курс  занятий
	Вид занятий
	Количество
часов в год
	Количество
часов в нед.

	1.
	Познавательная математика 
 
	 развитие логического мышления 
	20
	1

	2.
	Учимся правильно говорить»

	развитие речи
	20
	1

	3.
	Хочу всё знать» 

	знакомство с окружающим миром
	20
	1

	4.
	 Вместе весело шагать»
 развитие коммуникативных навыков
	развитие коммуникативных навыков
	20
	1

	
	
	Итого:
	   80 часов
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  2.формирование условий способствующих включению родителей в единое воспитательно-образовательное пространство. 
При составлении учебного плана использованы следующие нормативные документы:
· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации»;
· Санитарными правилами (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" вступает в силу 1 сентября 2011 г. Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. Регистрационный N 19993),
· Типовое положение об образовательном учреждении, утверждённое Постановлением Правительства от 19.03.2001 РФ №196, ст. 52 и ст. 86 ГК РФ.
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·  Порядок определения платы для физических и юридических лиц за оказание услуг  (выполнение работ), отноящихся к основным видам деятельности муниципальных бюджетных учреждений города Рязани (утвержденный постановлением Администрации города Рязани от 3.03.2011 № 3950 с изменениями от 14.08.2014 , № 3486)
· Положение о платных дополнительных образовательных услугах в МБОУ «Лицей №52» утверждено приказом по ОУ от 08.09. 2021 № 83-Д
· Положение о Школе Будущего первоклассника МБОУ «Лицей № 52» утверждено приказом по ОУ №83-Д от 08.09.2021года.
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а)  Курс  занятий «Познавательная  математика»  направлен на формирование   способностей   к   рассуждению,   планированию,   анализу   своей деятельности.
б)] Курс занятий  «Учимся  правильно говорить» направлен на: формирование  речевой культуры детей шестилетнего возраста, а также умение
преодолевать трудности в создании устных высказываний.
в) Курс занятий «Хочу все знать» направлен на формирование познавательного интереса к окружающему миру, природе, искусству и самом                                                                                                                                                                                           у себе.
г) Курс  занятий «Вместе весело шагать» направлен на организацию помощи родителям в  адаптации детей к школьной жизни. 
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    Учебный план составлен для детей 5,5- 6,5 года жизни.    
Учебный план ШБП на 2021/2022 учебный год

	№ п/п
	Занятия с учащимися
	Кол-во часов

	Ответственный

	1
	«Познавательная математика» 
 (развитие логического мышления)
	20

	Учитель начальных классов

	2
	«Учимся правильно говорить»
 ( развитие речи
	20
	Учитель начальных классов

	3
	«Хочу всё знать» 
(знакомство с окружающим миром)
	20
	Учитель начальных классов

	
   4
	« Вместе весело шагать»
 (развитие коммуникативных навыков)
	20
	Учитель начальных классов

	 
	Итого:
	   80
 часов
	 

	.



